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Los Negocios Verdes son productores y empresarios  que 
previo al cumplimiento de unos requisitos, se destacan por 
generar un impacto ambiental, social y económico positivo, a 
través de la  implementación de prácticas productivas con 
calidad que minimizan el impacto a los ecosistemas 
naturales, permitiendo la conservación de recursos y 
especies de la región.

En la ventanilla de negocios verdes de Corpochivor, se 
promueven estas iniciativas ambientales, sociales y 
económicas sostenibles. Es así como se consolida una oferta 
sostenible en subsectores como el turismo de naturaleza, 
agroecología, agroindustria, artesanías, frutales, cafés 
especiales, apicultura y cacao entre,  otros.

El Turismo de Naturaleza contribuye a la conservación del 
patrimonio cultural y biodiverso de los territorios,  permite 
vivir experiencias de conocimiento sobre los ecosistemas, las 
tradiciones y prácticas socioculturales, enriqueciendo el 
crecimiento de comunidades sostenibles.

En el Valle de Tenza, los negocios verdes e inclusivos han 
estado trabajando en consolidar la oferta turística a través de 
experiencias únicas en el territorio. Es por esto por lo que en 
este documento se consolidan las experiencias ofrecidas por 
los prestadores y también a través de agencias de viajes de la 
región. Promover el turismo comunitario respetando la 
cultura y tradiciones locales es el objetivo de estas 
organizaciones, aliadas por un territorio agroambiental y 
turístico sostenible.
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Un territorio rodeado de
bosques alto andinos y
páramos
Debido a la alta biodiversidad de estos ecosistemas y a la importancia que tienen para el 
territorio, Corpochivor ha declarado siete áreas protegidas con la figura de Distritos 
Regionales de Manejo Integrado (DRMI) mediante la cual se delimita un área para su 
protección y conservación con posibilidades de uso y aprovechamiento sostenibles como 
las del turismo de naturaleza. Cinco de estos ecosistemas se ecuentran en el Valle de 
Tenza, son ellos la fuente de vida y agua de este territorio, es por esto que a tráves de  los 
Negocios Verdes se promueve su protección y uso sostenible. 

Cuchilla San Cayetano
Municipios: Chivor, Almeida, Somondoco y Guayatá
Área: 8.993,60 ha
Especies destacadas: Ceiba (Ceiba pentandra) | Venado del 
páramo (Mazama rufina)

Páramo Mamapacha y Bijagual
Municipios: Garagoa, Chinavita, Ramiriquí, Tibaná, Ciénega y
Viracachá
Área: 25.103,88 ha
Especies destacadas: Palma de Ramo (Ceroxylon parvifrons) | 
Jaguar (Panthera onca)

Páramo de Cristales, Castillejo o 
Guachaneque
Municipios: La Capilla, Pachavita, Turmequé y Úmbita
Área: 11.574,00 ha
Especies destacadas: Encenillo  (Weinmannia
tomentosa)| Tingua (Rallus semiplumbeus)

Cuchilla  El Varal
Municipios: Macanal y Garagoa
Área: 3.390,56 ha
Especies destacadas:  Cedrillo (Brunellia propinqua) | Águila real de 
montaña (Spizaetus isidori)

01
02
03
04

Cuchillas  Negra y Guanaque
Municipios: Santa María,  Chivor,  Macanal y Campohermoso
Área: 19.304,60 ha
Especies destacadas: Cedro amargo (Cedrela odorata)| Periquito 
aliamarillo (Pyrrhura calliptera)
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Saberes del campo
Relaciónate con formas 
sostenibles de habitar
mediante la bioconstrucción

Alojamientos rurales y recorridos

Senderismo guiado en los DRMI

Talleres de gastronomía

Talleres de saberes artesanales

Rutas para caminar, montar a 
caballo o en bicicleta

Aire
Caminos
Inspírate, toma un nuevo 
aire en nuestros senderos

Fuego
Cocina tradicional
Deleítate, degusta los 
sabores que alimentan tu ser

Espíritu
Transmisión de Saberes
Conéctate, has parte de 
nuestro tejido de saberes

Agua
Páramo
Sumérgete, renace con la vida 
en el páramo

Ex
pe

ri
en

ci
as

Tierra



Recomendaciones
generales

1. Programa con tiempo tu viaje: las 
experiencias que encuentras en esta guía se 
deben reservar con mínimo tres días de 
anterioridad. Los operadores deben preparar tu 
llegada y evitar superar la capacidad de carga 
de los lugares que visitas.

2. Camina solo en los sitios designados: así se 
reduce el daño a la vegetación y los suelos.

3. Desecha los residuos de forma adecuada: lo 
que lleves regrésalo o disponlo de la forma más 
apropiada. Evita usar plásticos de un solo uso.

4. Respeta la vida silvestre: procura que los 
animales no huyan, el perseguirlos, alimentarlos, 
tocarlos o atraparlos alteran sus patrones 
naturales.

5. Deja lo que encuentres: deja el sitio limpio y 
mejor de lo que lo encontraste.

6. Se considerado con otros visitantes: 
infórmate sobre las normativas de mascotas. Se 
cortés y privilegia escuchar los sonidos 
naturales.



Tipo de experienciaMunicipioNombre de la experiencia Negocio verde

Corporación 
Casa de la Mujer

Nuestra región está llena de historias y comunidades 
ancestrales que la aprovecharon sosteniblemente para su 
beneficio, asentamientos humanos que permitieron el desarrollo 
de sus comunidades y el comercio local, especialmente 
enfocado en la medicina tradicional y naturista. Los Teguas 
habitaron la región y dejaron su aprendizaje transmitido en 
tradición oral para todos sus paisanos, desde el uso de hierbas 
para curar dolencias en salud y llegar a vivir hasta 100 años, 
hasta la manera en que trataban dolencias y enfermedades que 
aquejaban a todos. Esta historia ancestral está reflejada en un 
recorrido por el sendero Renacer Tegua, camino que recuerda la 
importancia de esta cultura en la región y los saberes 
tradicionales alrededor de hierbas que curaban cualquier 
dolencia. La sabiduría de la naturaleza con las historias de 
nuestros antepasados se cruza en este sendero, donde vivirás la 
experiencia de ser un Tegua y aprenderás el uso de algunas 
plantas que encuentras en tu jardín para lograr decir "el Tegua 
soy yo “y conocerás más de 50 especies de plantas con 
propiedades medicinales que te ayudarán con tus dolencias. 
Este sendero elaborado en piedra y técnicas de bioconstrucción 
te enamorará de la provincia de Lengupá y te llenará de 
sabiduría ancestral.

Las mujeres de Campohermoso, unidas por la unidad familiar y 
el sano esparcimiento, apoyando a comunidad discapacitada y 
desplazada crearon un taller experiencial en madera y bambú 
que te conectará con la naturaleza y su aprovechamiento 
sostenible. CORPOCAM ha empoderado mujeres que brindan 
una experiencia completa en la creación de artículos de 
bisutería, elementos de mesa y souvenirs en madera y guadua 
mediante el uso de herramientas tecnológicas adecuadas. Este 
es un taller en donde conocerás la historia de trabajo 
comunitario alrededor de la artesanía, además de aprender 
cómo hacerla tú mismo instruido por mujeres expertas en la 
materia. Podrás llevarte tu propio souvenir elaborado en el taller 
y el aprendizaje de mujeres que elaboran elementos hechos a 
mano y llenos de amor, una experiencia artesanal inigualable en 
la provincia de Lengupá, tierra llena de historias y cultura.

Longitud del sendero: 1,2 kilómetros
Tipo de recorrido: puede ser lineal o circuito
Duración de la actividad: 2 horas
Dificultad: Baja
Mínimo de participantes: 2 personas
Máximo de participantes: 10 personas
Edad: Todas las edades
Temporada: todo el año, pero preferible en temporada 
seca entre agosto y marzo
Ubicación : Campohermoso, vereda centro
Incluye: guía local, refrigerio, recordatorio
No incluye: transporte

Duración de la actividad: 2 horas
Dificultad: Baja
Mínimo de participantes: 2 personas
Máximo de participantes: 10 personas
Edad: Todas las edades
Temporada: preferiblemente entre octubre y abril
Ubicación : Campohermoso
Incluye: taller demostrativo, refrigerio, materiales y souvenir.
No incluye: transporte

Taller 
artesanal

Campohermoso

Campohermoso

Corporación 
Casa de la Mujer

Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Taller demostrativo de talla de 
madera en la Casa de la mujer

Conociendo los saberes 
ancestrales por el sendero 
Renacer Tegua

312 3648536
Corporación Casa de la Mujer

312 3648536
Corporación Casa de la Mujer



Monkey 
Experience

Ecoturismo
Recorrido 
guiado

San Luis de Gaceno
Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Sendero Portones de Tontogüé: 
una mezcla entre la cultura 
llanera y boyacense

Monkey 
Experience

San Luis de Gaceno

311 8921455
Monkey Experience Co

311 8921455
Monkey Experience Co

El sendero Portones de Tontogüé, ubicado en San Luis de Gaceno 
(Boyacá) es un lugar para conectarse con la naturaleza 
recorriendo los caminos más bellos del Valle de Tenza, donde 
podrás observar la majestuosidad del río Lengupá, la belleza de 
las aves del piedemonte llanero, la formación natural llamada 
Portones y la quebrada Tontogüé con sus aguas que se tornan 
color esmeralda en verano y color arcilla en invierno. Además, 
podrás degustar de un almuerzo típico en hoja de bijao, 
tradicional de los campesinos de la zona, quienes lo llevaban a 
los obreros envueltos en hojas y en los tradicionales polleros, 
amarrados a los caballos o cargados en la espalda de los 
ayudantes. Esta experiencia se acompaña por guías 
profesionales del territorio, conocedores de la historia y la 
cultura, hijos de campesinos que te enseñarán muchas cosas 
acerca de plantas medicinales, tradiciones locales, historia 
regional y muchas cosas más. Te conectarás con la cultura 
llanera que vive en la tierra del pija sumercé, junto a las 
expresiones culturales más importantes de la zona, con un 
espectáculo de música llanera cuya inspiración han sido las 
montañas, lagunas, ríos y comunidades de la zona. Ven y vive 
una experiencia mágica llena de naturaleza y cultura.

El sendero Portones de Tontogüé, ubicado en San Luis de Gaceno 
(Boyacá) es un lugar para conectarse con la naturaleza 
recorriendo los caminos más bellos del Valle de Tenza, donde 
podrás observar la majestuosidad del río Lengupá, la belleza de 
las aves del piedemonte llanero, la formación natural llamada 
Portones y la quebrada Tontogüé con sus aguas que se tornan 
color esmeralda en verano y color arcilla en invierno. Además, 
podrás degustar de un almuerzo típico en hoja de bijao, 
tradicional de los campesinos de la zona, quienes lo llevaban a 
los obreros envueltos en hojas y en los tradicionales polleros, 
amarrados a los caballos o cargados en la espalda de los 
ayudantes. Esta experiencia se acompaña por guías 
profesionales del territorio, conocedores de la historia y la 
cultura, hijos de campesinos que te enseñarán muchas cosas 
acerca de plantas medicinales, tradiciones locales, historia 
regional y muchas cosas más. Te conectarás con la cultura 
llanera que vive en la tierra del pija sumercé, junto a las 
expresiones culturales más importantes de la zona, con un 
espectáculo de música llanera cuya inspiración han sido las 
montañas, lagunas, ríos y comunidades de la zona. Ven y vive 
una experiencia mágica llena de naturaleza y cultura.

Longitud del sendero: 7 km aprox.
Tipo de recorrido: Lineal 
Duración de la actividad: 6 horas
Dificultad: baja
Mínimo de participantes: 2
Máximo de participantes: 20
Edad: Entre 6 a 70 años
Temporada: Todo el año, preferiblemente de octubre a 
abril
Ubicación: San Luis de Gaceno, vereda Tontogüé
Incluye: Guía profesional, seguro de asistencia, 
desayuno y almuerzo.
No incluye: Refrigerio. Transporte interno

Longitud del sendero: 9 kilómetros.
Tipo de recorrido: Lineal.
Duración de la actividad: 6 horas
Dificultad: baja
Mínimo de participantes: 2.
Máximo de participantes: 6
Edad: 5 a 80 años
Temporada: Todo el año, preferiblemente entre 
octubre y abril.
Ubicación: Vereda Gazajarro y Tontogüé, San Luis de 
Gaceno.
Incluye: Guía profesional, seguro de asistencia, 
desayuno y almuerzo.
No incluye: Refrigerio. Transporte interno

Historia a caballo por los caminos 
del piedemonte llanero



San Luis de Gaceno
Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Monkey 
Experience

311 8921455
Monkey Experience Co

311 8921455
Monkey Experience Co

La tierra cálida de Boyacá tiene paisajes únicos, además de 
lugares increíbles para conocer caminando, a caballo o en 
bicicleta, pero la experiencia sobre el caballito de acero, el 
que recorre las vías y caminos de Boyacá desde los 3000 
metros hasta los 350 metros de nuestra región es única y 
diferente. Por esto, en San Luis de Gaceno podrás recorrer las 
calles, parques y caminos llenos de naturaleza e historia en 
bicicletas que te permitirán sentir el aire fresco y puro del 
piedemonte llanero, además de compartir momentos 
agradables con tu familia y amigos en bicicletas dobles o 
sencillas, que te permitirán divertirte, admirar el paisaje y 
conectar con la cultura del territorio. Una manera diferente 
de pasear y descansar al mismo tiempo, una experiencia 
deportiva que aporta a tu salud y divierte a toda la familia. 
Vamos a explorar en bicicleta la tierra del pija sumercé.

El agua hace parte de la historia del Valle de Tenza, donde 
abunda y se combina con el paisaje local. Conocer las 
historias alrededor de este recurso y de la construcción de 
una de las principales hidroeléctricas de Colombia se logra 
recorriendo el sendero La Esmeralda, donde está el antiguo 
camino departamental del Meta, el primer medio de 
comunicación terrestre de la región. Es una aventura para 
todo visitante, donde observarás la infraestructura del 
embalse y la majestuosidad del DRMI Cuchilla Negra y 
Guanaque, una de las áreas protegidas más hermosas del 
suroriente de Boyacá,  además de escuchar las historias 
alrededor agua, los mohanes y las aventuras de los 
ganaderos en este histórico camino. Allí podrás respirar el 
azul del cielo, el verde de la naturaleza y de las esmeraldas, 
mientras escuchas el canto de las aves y el sonido del agua 
al golpear las rocas durante el recorrido. Además, 
conoceremos la cascada La 70, una de las joyas de la región, 
llena de historias alrededor de los túneles y la construcción 
del embalse, en una experiencia sensorial que agudizará tu 
oído, tacto y vista mientras atravesamos uno de los primeros 
túneles bajo las montañas de los andes colombianos. Una 
experiencia de conexión con la naturaleza y la historia que 
no te puedes perder.

Longitud de los recorridos: de 1 km a 10 km
Tipo de recorrido: circuitos en zona urbana o recorridos 
lineales en zona rural
Duración de la actividad: Mínimo una hora
Dificultad: baja
Mínimo de participantes: 2
Máximo de participantes: 8
Edad: 3 a 80 años
Temporada: todo el año
Ubicación: San Luis de Gaceno
Incluye: Alquiler de bicicleta, casco, cinta reflectiva, 
seguro y asistencia
No incluye: Alimentación y transporte interno. Póliza de 
daños a terceros

Longitud de los recorrido: 3.6 km
Tipo de recorrido: lineal
Duración de la actividad:  2 horas
Dificultad: baja
Máximo de participantes: 8
Edad: 3 a 80 años
Temporada: todo el año
Ubicación: Macanal
Incluye: guianza profesional, tarjeta de asistencia
No incluye: Refrigerio. Transporte interno

Biciturismo: explorando la tierra 
del pija sumercé sobre el caballito 

Macanal
Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Monkey 
Experience

Recorrido sendero La Esmeralda 
y Visita a la Cascada del 70



Santa María Descubrir ONG
Sendero La Cristalina,  por la 
biodiversidad del  pie de monte 
llanero del Valle de Tenza

Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

313 2389711 | 311 8113472
Descubrir ONG

313 2389711 | 311 8113472
Descubrir ONG

Santa María es por excelencia el aula de ciencia de 
biodiversidad del Valle de Tenza. Su gran cantidad de 
conocimiento científico en aves, ranas, mariposas, flora y 
fauna permiten que en este municipio aprendas mientras 
recorres sus mágicos senderos.  En la Cristalina tendrás la 
oportunidad de recorrer un camino lleno de plantas, 
animales e insectos increíbles, con ríos y quebradas de 
aguas tan claras como lo dice su nombre. Es un recorrido 
para amantes de la naturaleza y también para apasionados 
por las aves, los anfibios, la geología y la historia del centro 
del país. Podrás admirar la calidad de las aguas que 
descienden por las montañas del piedemonte llanero, 
recorriendo el puente colgante sobre el rio Batá y la 
quebrada La Cristalina, un sitio natural Insignia del 
municipio de Santa María de paso por la finca La isla, donde 
verás distintas especies de aves como el Gallito de Roca 
(rupicola peruvianus) y el Periquito Alipunteado (touit 
stictopterus). Ven a conocer las aguas más cristalinas de 
Boyacá en el piedemonte llanero.

En un país que es calificado mundialmente como uno de los 
más biodiversos en aves y cuya riqueza ronda 
aproximadamente las 1954 especies, con una alta calidad 
científica, fotográfica y editorial única, en Santa María se 
ofrece un recorrido para observar el paisaje de las últimas 
montañas de la cordillera de los Andes, con información 
sobre más de 450 especies de aves, agrupadas en 39 
familias, registrando la presencia de 41 especies con 
restricción o categoría de amenaza en esta zona del 
piedemonte llanero, donde conocerás datos sobre su plan 
corporal, dieta ecológica y distribución en la región, 
brindando una herramienta para conocer acerca del estado 
actual de estos ejemplares y la importancia que tienen en el 
ecosistema.  Recorreremos la Cuchilla Calichana, visitando 
increíbles miradores y reconociendo nuestras valiosas 
cuencas hidricas, que adornan los paisajes de las montañas 
boyacenses. Vamos a tomar las mejores fotos de Boyacá en 
este recorrido de hermosos paisajes.

Longitud del sendero: 10 Km
Tipo de recorrido: lineal 
Duración de la actividad: 5 horas
Dificultad: media
Mínimo de participantes: 2
Máximo de participantes: 24
Edad: entre 6 a 70 años.
Temporada: durante todo el año. Actividad diurna y nocturna
Ubicación:  Santa Maria
Incluye: guianza, refrigerio, almuerzo, souvenir y tarjeta de asistencia
No incluye: Transporte interno

Longitud del sendero: 10 Km
Tipo de recorrido: circuito
Duración de la actividad: 5 horas
Dificultad: media
Mínimo de participantes: 2
Máximo de participantes: 24
Edad: entre 6 a 70 años.
Temporada: durante todo el año. Actividad diurna y nocturna
Ubicación:  Santa Maria
Incluye: desayuno, trasporte interno, guianza, refrigerio, 
binoculares y guía pajarera, además de souvenir y tarjeta de 
asistencia.
No incluye: Transporte interno

Santa María Descubrir ONG
Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Aviturismo: paisajeando en 
el pidemonte llanero 



Esmeraldas entre montañas, 
experiencia Minero por un dia Chivor Recorrido vivencial Sendero Verde 

Esmeralda

313 2389711 | 311 8113472
Descubrir ONG

El Valle de Tenza es un lugar lleno de historias retratadas en 
paredes de antiguas edificaciones, rocas de túneles y 
montañas que adornan el paisaje, y ríos tan mágicos con 
aguas verdes como la esmeralda misma, azul turquesa 
como el cielo o amarillos como la arcilla. En Santa María 
encuentras todo esto, pero especialmente un increíble pozo 
llamado ¨La Calavera¨ que cuenta sus propias historias de 
miles de millones de años, esto a través de formaciones 
geológicas que a ojo de los expertos son únicas y 
fascinantes. En las rocas del río Batá podrás encontrar las 
huellas de dinosaurios que estuvieron por allí hace millones 
de años como el Iguanodontipus que atravesó esta zona y 
está en la formación Batá, una de las pocas encontradas en 
Colombia, donde hay poca evidencia de este tipo de 
dinosaurio de 8 metros de longitud estimada, con un peso 
de 2,5 toneladas métricas y cuya historia podrás conocer 
por los locales mientras te bañas en las aguas del río Batá. 
Pocas evidencias de dinosaurios hay en la zona, por esto 
esta visita es exclusiva para conocer un poco más de su 
historia por nuestro territorio.

La historia de la región gira alrededor de la esmeralda, una piedra preciosa 
apetecida por muchos y encontrada por pocos. Chivor y el Valle de Tenza 
cuentan con espectaculares lugares donde puedes conocer la historia de la 
minería y vivir la experiencia de ser minero por un día y quizás encontrar tu 
piedra preciosa. Te adentrarás en la cultura esmeraldera de la región, justo 
en el corazón de su extracción artesanal y tradicional en Chivor, llegando por 
vías rústicas y vistiéndote como un verdadero minero, buscando tus propias 
piedras preciosas en compañia de locales que te contarán anécdotas 
mineras y te compartirán su experiencia, la comida tradicional y una 
aventura sinigual en Colombia. Reconocerás las vetas, zonas productivas y 
zonas de explotación, además de poder buscar las piedras verdes, realizar el 
lavado de tierra y conocer cómo se comercializan estas piedras preciosas. 
También podrás tallar piedras en un taller especial dedicado solo para ti y 
tus compañeros de viaje, aprendiendo de los locales más expertos que por 
años se han dedicado a la extracción y manejo de piedras preciosas para 
obtener su mejor brillo. Minero por un día es una experiencia única llena de 
historia, cultura, gastronomía típica, saberes tradicionales mineros y 
paisajes increíbles del Valle de Tenza, no te arrepentirás de vivirla en el 
suroriente de Boyacá.

Longitud del sendero: 8 Km
Tipo de recorrido: lineal 
Duración de la actividad: 5 horas
Dificultad: media
Mínimo de participantes: 2
Máximo de participantes: 12
Edad: entre 6 a 70 años.
Temporada: Todo el año bajo permiso por reboses de la presa
Ubicación:  Santa Maria
Incluye: guianza, refrigerio, almuerzo, souvenir y tarjeta de asistencia
No incluye: Transporte interno

Duración de la actividad: 8 horas.
Dificultad: Baja: baja
Mínimo de participantes: 1
Máximo de participantes: 20
Edad: Todas las edades
Temporada: Todo el año
Ubicación:  Chivor
Incluye: Guía local, alimentación tradicional, recorrido por mina y taller 
de talla de piedras, transporte interno y seguro
No incluye: Transporte de ciudad de origen

Santa María Descubrir ONG
Ecoturismo
Sendero 
interpretativo

Visita pozo de La Calavera y 
Huellas de Dinosaurio

314 3824901 | 314 2082060
Sendero Verde Esmeralda



Cafés especiales en la 
planta de poscosecha CANNOR

Artesanías y taller demostrativo 
de la calceta de plátano Taller artesanalSomondoco

Guayatá Recorrido descriptivo
Taller de cafés especiales

EAT  La Esperanza

Corporación 
Agropecuaria del 
Oriente CANNOR

310 5888299
Artesanias LA Esperanza Eat

En el Valle de Tenza, gracias a sus gradientes altitudinales y su 
cultura agropecuaria se cultiva el café en diferentes fincas de la 
región. Este grano, protagonista en la cultura colombiana e 
irremplazable en las mañanas y desayunos de los valletenzanos se 
ha posicionado con diferentes marcas de alta calidad, es por esto 
que CANNOR, la Corporación agropecuaria del oriente, que agrupa a 
cafeteros del Valle de Tenza y genera un proceso colectivo de 
poscosecha para garantizar un café especial, te ofrece una 
experiencia donde visitarás y aprenderás las etapas del proceso de 
transformación del café, desde su llegada a la planta hasta su 
degustación. En esta planta también participarás en un taller 
teórico y práctico en el aprendizaje básico para identificar las 
características sensoriales y físicas de los cafés de especialidad, 
para que puedas identificarlos y evaluarlos tú mismo. Aprenderás la 
medición de humedad, la trilla, la granulometría, la tostión, la 
molienda y la catación del café. El ejercicio se hace con tres 
muestras diferentes de fincas del Valle de Tenza para que conozcas 
la calidad local y te lleves los conocimientos básicos en cata de 
café para que selecciones las mejores tostiones que acompañarán 
tus mañanas. Vivir la cultura cafetera también es posible en el Valle 
de Tenza, acompáñanos

Las artesanías hacen parte de la cultura del Valle de Tenza, 
son las herramientas con las que nuestros ancestros 
transportaban sus compras y almacenaban la comida en 
casa. Contaban con sencillos canastos hasta bolsos muy 
elaborados con muchas funciones en su vida cotidiana y cada 
municipio aprovechaba lo que la naturaleza les brindaba, 
como es el caso de la calceta de plátano en Somondoco. La 
cáscara del tronco de la mata'e plátano o la calceta como se 
conoce en algunos lugares, es el material que las mujeres de 
este municipio con iniciativa de la Empresa Asociativa de 
trabajo La Esperanza empezaron a usar y a moldear, 
decidieron darle un segundo uso. Ellas son mujeres que 
elaboran desde bolsos hasta pequeños elementos decorativos 
en calceta de plátano con una técnica de costura que te 
sorprenderá. Este taller es una experiencia de tradición oral y 
destreza manual en donde podrás aprender a moldear este 
material y elaborar tu propio accesorio a partir de la calceta, 
desde carteras hasta sombreros entre muchas otras cosas 
más. No hay nada mejor que aprender de las que mejor saben 
hacerlo y poder ponerlo en práctica en el propio taller de las 
artesanas. Durante esta actividad podrás disfrutar de 
alimentación típica como amasijos y chicharrones de cuajada 
mientras compartes una tradición que ya lleva más de 26 
años. Conéctate con la cultura en este taller demostrativo de 
la calceta de plátano.

Duración de la actividad: 2 horas
Dificultad: baja
Mínimo de participantes: 2 personas
Máximo de participantes: 15 personas
Edad: todas las edades
Temporada: todo el año (previa reserva para 
disponibilidad de materiales)
Ubicación : taller de la empresa asociativa de 
trabajo en Somondoco
Incluye: refrigerio, talleristas, materiales para 
artesanías, charla guiada

3115316310
Cannor Oriente



Taller artesanalTaller de artesanías en Chin  con la 
Corporación Arte y Cultura 

Sutatenza

Sutatenza

Recorrido descriptivo
Alojamiento Rural 

Permacultura y agroecología  
En:  “Refugio de Gufo” Refugio  de Gufo

Corporación Arte y 
Cultura Sutantezana

322 8570373
@ElRefugiodeGufoSutatenzaBoy 

310 3321171
Ilvania Muñoz

Las artesanías son parte de la historia del Valle de Tenza, en donde 
la riqueza de la naturaleza ha permitido elaborar canastos en 
distintos materiales, uno de estos es el chin, que en Tenza y 
Sutatenza es apreciado por las artesanas por sus propiedades 
como maleabilidad y resistencia para elaborar artesanías que nos 
permiten llevar desde los huevos para nuestro desayuno hasta 
mercados de nuestras placitas campesinas. En Sutatenza, la 
Corporación Arte y Cultura Sutantezana rescata estas prácticas 
artesanales que son ancestrales, haciéndolos acreedores a la 
medalla Maestría Artesanal en la categoría "Comunidad artesanal", 
y ahora tienes la oportunidad de aprender de los más calificados en 
este arte manual. En el taller de artesanías de chin podrás crear tu 
propio canasto utilizando los materiales locales y siguiendo las 
recomendaciones de maestras artesanas como Doña Ilvania, quien 
lleva años en el oficio. Además, verás diferentes elementos 
elaborados en chin, conocerás cómo se realiza el mantenimiento 
del material, el tramado de cada parte de canastos, paneras, 
bandejas e individuales que podrás llevar para tu hogar. Así aportas 
a conservar una de las tradiciones más bellas del país, las 
artesanías de nuestro campo colombiano.

Desde hace muchos años las cocinas tradicionales empleaban 
alimentos limpios para elaborar los desayunos y almuerzos de los 
obreros en el campo, el uso de cualquier elemento para abonar o 
proteger los cultivos se limitaba a técnicas limpias que aportaban al 
cuidado del medio ambiente. Hoy, lugares como el Refugio de Gufo 
rescatan estas técnicas para producir alimentos que ayudan a la 
salud de sus visitantes, a través de cultivos orgánicos y semillas 
locales que promueven la conservación de la diversidad genética 
regional. En este increíble lugar podrás recorrer una de las fincas 
autosustentables más hermosas de la región, con sus habitaciones 
y cocina elaboradas con técnicas de bioconstrucción y 
conservando la arquitectura de las cocinas campesinas 
boyacenses donde nuestras abuelas nos preparaban los mejores 
amasijos, desde garullas hasta galletas de maíz. Conocerás y 
probarás alimentos que te dejarán con ganas de más, además de 
aprender cómo procesar los residuos, cultivar tus propios alimentos 
y disfrutar de lo simple de la vida y la naturaleza. El Refugio de Gufo 
es la oportunidad perfecta para experimentar la autosostenibilidad 
y descansar entre los andes colombianos.

Duración de la actividad: 2 horas
Dificultad: baja
Máximo de participantes: 5
Edad: 6 a 70 años
Temporada: Todo el año 
Ubicación:  Sutatenza
Incluye: materiales, refrigerio o almuerzo, 
acompañamiento de maestra artesana

Duración de la actividad: 2 horas
Dificultad: baja
Máximo de participantes: 10
Edad: todas las edades
Temporada: Todo el año 
Ubicación:  Sutatenza
Incluye: refrigerio, visita guiada.



Garagoa Recorrido descriptivo
Alojamiento Rural 

Refugio de 
Mamapacha 
Ecolodge

Refugio de Mamapacha Ecolodge: 
una casa viva en el bosque alto 

Sutatenza Recorrido descriptivo
Alojamiento Rural 

Taller bioconstrucción en:  
“Refugio de Gufo”

Refugio  de Gufo

322 8570373
@ElRefugiodeGufoSutatenzaBoy 

La bioconstrucción ha sido utilizada por décadas para hogares 
campesinos debido a la gran cantidad de propiedades que tiene, 
desde conservar el calor en zonas frías hasta mantener fresco el 
interior en zonas cálidas, además de ser económica y resistente. Sin 
embargo, las técnicas para hacer muros y casas en bioconstrucción 
se han venido olvidando, por lo que el Refugio de Gufo le apuesta 
por su rescate, no solo construyendo un alojamiento espectacular 
en estas técnicas, sino brindándote la oportunidad de aprender y 
aportar al uso de materiales nobles. Participar en un taller de 
bioconstrucción te permite conectarte con la tierra y tus raíces, 
mantener y replicar el conocimiento ancestral y aportar a la 
propagación de la infraestructura sostenible en nuestro territorio. 
Aprenderás diferentes técnicas, mezclas de elementos, materiales a 
usar y todo lo necesario para iniciar en la bioconstrucción, además 
de conocer uno de los baños secos más hermosos del país y 
disfrutar en una cocina tradicional campesina de los mejores 
amasijos, jugos y café de la región. Vamos a vivir una experiencia 
única en bioconstrucción con el Refugio de Gufo.

Garagoa en Boyacá nos permite conocer páramos como 
Mamapacha-Bijagual, en donde las historias del páramo y las 
costumbres de sus habitantes se entretejen para llenar de magia un 
lugar tan hermoso. El bosque altoandino, lleno de especies de 
animales y plantas, donde las nubes tocan las hojas para bañarlas 
de rocío, es el espacio perfecto para relajarte mientras disfrutas de 
la naturaleza. Allí conocerás una casa mágica en medio del bosque, 
hecha en técnicas de bio-construcción y con espacios agradables 
para toda la familia, que representan la cultura de un territorio de 
historias ancestrales. En el refugio degustarás distintos tipos de 
cafés autóctonos de la región preparados en diferentes métodos 
como como sifón japonés, V60, prensa francesa y moka italiana 
doble boquilla, acompañados de deliciosos alimentos de la región. 
Esta es una casa viva, construida con técnicas de bioconstrucción y 
bioclimática como el bahareque, techos verdes, biofiltros y sistema 
de calentamiento de agua con energía solar que te acercarán a la 
naturaleza y a vivir una experiencia de paz y tranquilidad, además 
de tener la oportunidad de recorrer caminos y senderos alrededor 
del refugio, donde tendrás la oportunidad de avistar aves como el 
Colibrí Cometa Coliverde (Lesbia nuna) o el Águila Crestada 
(spizaetus isidori) y reconocer plantas únicas del bosque 
altoandino. Ven y vive esta experiencia y conéctate con tus raíces.

Duración de la actividad: 3 horas
Dificultad: baja
Máximo de participantes: 10
Edad: todas las edades
Temporada: Todo el año 
Ubicación:  Sutatenza
Incluye: materiales, refrigerio, guía de la actividad.

312 5120232
@RefugiodeMamapacha



www.negociosverdescorpochivor.gov.co


